L ) Wochenprogramm Aktivierung V|\(] le

5}' SONNENPLATZ

5 u‘ 13. Oktober- 17. Oktober2025

Montag, 13. Oktober

10.00 — 11.00 Uhr Erinnern, Aktivierungsraum 4. OG
mit Petra Purling
15.00 — 16.00 Uhr Musiknachmittag, Aktivierungsraum 4. OG

mit Claudia Steinmann

Dienstag, 14. Oktober

10.00 — 11.00 Uhr Gedachtnistraining, Aktivierungsraum 4. 0OG
mit Claudia Steinmann

10.00 — 11.00 Uhr Einzelaktivierung, Stunde mit Herz
mit Medina Karicic

15.00 — 16.00 Uhr Stockwerkaktivierung, im 1. Stock und 2. Stock

mit Claudia Steinmann und Medina Karicic

Mittwoch, 15. Oktober

11.00 Uhr Rlsten, Aktivierungsraum 4. OG
mit Medina Karicic
15.00 — 16.00 Uhr Geschlossene Backgruppe,

Aktivierungsraum 4.0G, Medina Karicic

Donnerstag, 16. Oktober

10.00 — 11.00 Uhr Malen und Gestalten, Aktivierungsraum 4.0G
mit Petra Plrling

15.00 Uhr Gottesdienst mit Walter Amstad

mit anschliessendem gemitlichen Beisammen sein,
mit Medina Karicic

Freitag, 17. Oktober

10:00-11:00 Bewegungsgruppe, Aktivierungsraum 4. OG
mit Claudia Steinmann
15.00 — 16.00 Uhr Stockwerkaktivierung im 3. 0G

mit Petra Pirling



